INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

dla

opracowal: zatwierdzit:
Robert Anolik
Specjalista BHP
Inspektor PPOZ

Uprawnienia Nr SIOP/11/2013/1/1

Gdansk, marzec 2015r.



Spis tresci

1. Informacje WStEPNe ... 3
1.1 CelizakreS OPraCoOWaNIA ........cooeeeiiiiiii e e e e e s e ea e e 3
1.2 PodstaViy OpratoOWEINTE s e s o s s i 3

2. Postanowienia 0goINe ... e B
2.1 Podstawowe defiNiCI ........coooiiiiiiiii e e e 6
2.2 Obowiazki w zakresie ochrony przeCiwpoZaroWe]............c.c.vvvveiiiieeieieenenenn. 7

3. Zrédla powstania pozaru i mozliwosci jego rozprzestrzeniania.................c.c........ 9
3.1 Pozary powstate od instalacjii urzadzen.............cccccccociiiin i, 10
3.2 Pozary powstate od papierosow i niedopatkdw .....................ociiie 13

4. Zapobieganie powstania PoZaru..........c.cccoooiiiiiiiiiiin e 15

9. Prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym.........ccccooeiieieiiiiiiieeecieiciee, 17

6. Sposoby postepowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia w obiekcie

wraz z wykazem telefondw alarmowych ............ccocovvviiiiiiiii e, 19
B.1  AlGQIMMOWENIE .. ..ot e e e e e s 19
6.2 AKkcja ratowniczo—gasniCzZa ..............ccooiiiiiiiiie e, 19

7. Procedura realizacji sposobéw praktycznego sprawdzenia organizacji
i warunkéw ewakuacji W obIeKCI®. ..........oooiiiiiiii e 21
8. Sposoby zaznajamiania uzytkownikow obiektu =z warunkami ochrony

PrZECIWPOZATOWE] ..etuuiieeeeieti e e e ettt e e e et et e e e e et e s e e e e et es e e e et et e eeesese s eeesesennnn s 72
9. Warlinki 0chrony Pr2eCiWPOZATOWE] ..ussmimms s st s 23
9.1 Charakterystyka pozarowa dla przedmiotowego budynku ........................... 23
9.2 Warunkii organizacja ewakuacji ..........c.cccoeeeeiiiiiiiiiiiiiii e 24
9.3 Wymagania w zakresie wystroju i wyposazeniawnetrz ........................ 25
10. Urzadzenia przeciwpozarowe w obieKcie............cccooiiriiiiiiiiiiiiiiiiii e, 26
10.1 Instalacja wodociggowa przeciwpOZarOWa ...........c.cuvvieeiveieuiiieeeeeieiiiieeeennaenns 26
10.2 VWPOSAZENIE W QABNICE .....ooviiiiiieiiee e e e e e e 26
10.2.1 Zasady rozmieszczania podrecznego sprzetu gasniczego w budynku . 26
10.2.2 Wymagana ilos¢ srodka gasnicZego.........cccccoeeeeeiiiiiiiiiiiiiie e 27
10.2.3 Przeciwpozarowy wytacznik pradu ..........ccccoocoiiiiiiiiiiiii 27

11. Terminy konserwacji, przegladdéw i badan instalacji oraz urzadzen w obiektach28
12. Sposob poddawania przegladom technicznym i czynnosciom konserwacyjnym
stosowanych w obiekcie urzadzen przeciwpozarowych ...............oooiiiiiiiiiiieeeee 29

INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO
Budynek produkeyjno-magazynowy z czgscia biurowo-socjalna

Strona 2



1. Informacje wstepne

1.1 Cel i zakres opracowania
Instrukcja Bezpieczenstwa PoZarowego, zwana dalej instrukcja, zostata opra-

cowana dla budynku produkcyjno-magazynowego zlokalizowanego przy ulicy

Celem niniejszej instrukcji jest okreslenie zasad bezpieczenstwa pozarowego,
wskazanie kierunku ewakuacji oraz miejsc rozmieszczenia znakdéw bezpieczenstwa i
podrecznego sprzetu gasniczego. Sposob przechowywania instrukcji wraz z zalacz-
nikami (plany obiektu), powinien zapewni¢ mozliwos¢ jej natychmiastowego wyko-

rzystania na potrzeby dziatan ratowniczych.

1.2 Podstawy opracowania

Instrukcje opracowano na podstawie:

[1] Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej (tj. Dz. U. z
2009r. Nr 178, poz. 1380 ze zm.).

[2] Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (t.j. Dz. U. z 2013 r., poz. 1409) .

[3] Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie wa-
runkéw technicznych, jakim powinny odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.
U.z 2002 r. Nr 75 poz. 690 ze zm.).

[4] Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca
2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budow-
lanych i terenéw (Dz. U. nr 109 poz. 719).

[5] Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 24 lipca
2009r. w sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drég pozaro-
wych (Dz. U. nr 124, poz. 1030).

[6] Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 31 sierpnia 2010 r. w spra-
wie rodzajéw innych form wychowania przedszkolnego, warunkéw tworzenia i or-
ganizowania tych form oraz sposobu ich dziatania (Dz. U. Nr 161 poz. 1080 ze
zm.).

[7] PN-92/N-01 256/01 Znaki bezpieczenstwa. Ochrona przeciwpozarowa.

[B8] PN-92/N-01 256/02 Znaki bezpieczenstwa. Ewakuacja.

O] PN-B-02852.2001. Gestos¢ obcigzenia ogniowego.
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Do opracowania instrukcji postuzono sie réwniez Projektem zagospodarowania
terenu ora projektem technicznym architektoniczno-konstrukcyjnym rozbudowy
budynku warszatowo — magazynowo - socjalnego w tegowie gm. Pruszcz Gdan-
ski dz. Nr 160/1. Projekt z wrzesnia 1995r. opracowany przez p. Wojciecha Zura-
wieckiego Nr upr. bud. 309/Gd/73.

Dodatkowo przeprowadzono wizje lokalng na terenie obiektu.
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2. Postanowienia ogdine

Zgodnie z § 6 Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z
dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiek-
tow budowlach i terendw (Dz. U. nr 109 poz. 719) dla obiektéw przeznaczonych do
wykonywania m.in. funkcji produkcyjno-magazynowej nalezy opracowac Instrukcg

Bezpieczetistwa Pozarowego” o tresci zawierajacej w szczegolnosci:

1) warunki ochrony przeciwpozarowej, wynikajgce z przeznaczenia, sposobu uzyt-
kowania, prowadzonego procesu technologicznego, magazynowania (sktadowania) i
warunkdw technicznych obiektu, w tym zagrozenia wybuchem;

2) okreslenie wyposazenia w wymagane urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice
oraz sposoby poddawania ich przegladom technicznym i czynnosciom konserwacyj-
nym;,

3) sposoby postepowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia;

4) sposoby zabezpieczenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym, je-
zeli takie prace sg przewidywane;

9) warunki i organizacje ewakuaciji ludzi oraz praktyczne sposoby ich sprawdzania;

6) sposoby zapoznania uzytkownikéw obiektu, w tym zatrudnionych pracownikéw,
Z przepisami przeciwpozarowymi oraz trescig przedmiotowej instrukcii;

7) zadania i obowigazki w zakresie ochrony przeciwpozarowej dla osob bedacych
ich statymi uzytkownikami;

8) plany obiektow, obejmujace takze ich usytuowanie, oraz terenu przylegtego, z

uwzglednieniem graficznych danych

W stosunku do budynku maja réwniez zastosowanie inne obowigzujgce prze-

pisy, regulujgce w szczegolnosci zasady eksploatacji obiektu budowlanego w tym:

» Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo Budowlane (Dz. U nr 106 poz. 1126 z 2000
r.ze zm.),

» Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 3 lipca 2003 r. w sprawie ksigzki
obiektu budowlanego (Dz. U. nr 120 poz. 1134).

Przy przebudowie lub zmianie sposobu uzytkowania pomieszczen w budynku,
nalezy zachowac obowigzujace procedury wynikajace z Prawa Budowlanego i wyda-
nych do tego ,Prawa" przepisow wykonawczych. Miedzy innymi w uzgodnieniu z rze-
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czoznawcg ds. zabezpieczen przeciwpozarowych nalezy oceni¢ zmiany projektowa-

nych warunkow i okreslic nowe wymagania w zakresie ochrony przeciwpozarowej.

Do zapoznania sie z instrukcjg i przestrzegania zawartych w niej ustalern zobowia-
zani sa wszyscy pracownicy bez wzgledu na stanowisko stuzbowe i rodzaj wyko-
nywanej pracy. Postanowienia niniejszej instrukcji obowigzuja rowniez wszystkich
pracownikow firm zewnetrznych wykonujgcych prace na terenie budynku np. remon-

towe.

Przyjecie do wiadomosci postanowien instrukcji pracownicy potwierdzaja wia-

shorecznym podpisem. Oswiadczenie 0 zapoznaniu sie z postanowieniami instrukciji

skladaja pracownicy w tabeli umieszczone| w zataczniku nr 2 i zataczniku nr 3.

Niniejsza instrukcja powinna by¢ poddawana okresowej aktualizacji, co najmniej raz
na dwa lata, a takze po takich zmianach sposobu uzytkowania obiektu lub jego cze-

sci, ktore wplywajg na zmiane warunkow ochrony przeciwpozarowe;.
2.1 Podstawowe definicje

Urzadzenia przeciwpozarowe — urzadzenia (state lub poétstate, uruchamiane recznie
lub samoczynnie) stuzace do wykrywania i zwalczania pozaru lub ograniczania jego
skutkow, a w szczegolnosci: state i potstate urzadzenia gasnicze i zabezpieczajace,
urzadzenia wchodzace w sktad dzwiekowego systemu ostrzegawczego i systemu
sygnalizacji pozarowej, instalacje oswietlenia ewakuacyjnego, hydranty i zawory hy-

drantowe, urzgdzenia oddymiajace i inne.

Zagrozenie wybuchem - rozumie sie przez to mozliwos¢ tworzenia przez palne ga-
zy, pary palnych cieczy, pyty lub widkna palnych ciat stalych, w réznych warunkach,
mieszanin z powietrzem, ktére pod wptywem czynnika inicjujgacego zapton (iskra, tuk
elektryczny, przekroczenie temperatury samozaptonu) wybuchaja, czyli ulegaja gwat-

townemu spalaniu potaczonemu ze wzrostem cisnienia.
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Materialy niebezpieczne pozarowo — sg to nastepujace materialy niebezpieczne:

1) gazy palne,

2) ciecze palne o temperaturze zaptonu ponizej 55°C,

3) materiaty wytwarzajace w zetknieciu z woda gazy palne,

4) materiaty zapalajace sie samorzutnie na powietrzu,

5) materiaty wybuchowe i pirotechniczne,

6) materiaty ulegajgce samorzutnemu rozktadowi i polimeryzacji,

7) materiaty majace skltonnosci do samozapalenia.

Gestos¢ obciazenia ogniowego - energia cieplna, wyrazona w megadzulach, ktéra
moze powstacé przy spaleniu materiatow palnych znajdujacych sie w pomieszczeniu,
strefie pozarowej lub skladowisku materiatéw stalych przypadajaca na jednostke

powierzchni tego obiektu, wyrazona w metrach kwadratowych.

Pomieszczenie techniczne — pomieszczenie przeznaczone dla urzadzen stuzacych

do funkcjonowania i obstugi technicznej budynku.

Strefa pozarowa — budynek lub jego czes¢ oddzielona od innych budynkéw lub in-
nych czesci budynku elementami oddzielenia przeciwpozarowego, badz tez pasami
wolnego terenu o szerokosci nie mniejszej niz dopuszczalne odlegltosci od innych
budynkow, okreslone zgodnie z obowigzujacymi przepisami techniczno — budowla-

nymi.

2.2 Obowiazki w zakresie ochrony przeciwpozarowej

Zarzadca obiektu ma obowigzek:

1) przestrzegania przepisow przeciwpozarowych;

2) zapoznania pracownikow z trescig niniejszej instrukcii;

3) zapewnienia bezpieczenstwa osobom przebywajacym w budynkach w zakre-
sie ochrony przeciwpozarowej i mozliwosci ewakuacji;

4) utrzymania urzadzen przeciwpozarowych i gasnic w stanie petnej sprawnosci
technicznej i funkcjonalnej, poprzez.
a) wyposazenie obiektu, zgodnie z postanowieniami niniejszej instrukcji, w

niezbedne urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice, wymagane ze wzgledu

na rodzaj prowadzonej dziatalnosci;
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S)

©)

7

8)

9)

b) zapewnienie przeprowadzania wymaganych przegladow technicznych i
czynnosci konserwacyjnych w okresach i w sposob zgodny z instrukcja
ustalong przez producenta — nie rzadziej jednak niz raz w roku;

umieszczenia w widocznych miejscach instrukcji postepowania na wypadek

pozaru wraz z wykazem telefonow alarmowych;

oznakowania obiektu i terenu przylegtego znakami bezpieczenstwa zgodnymi

Z Polskimi Normami w sposob okreslony w niniejszej instrukcji;

zapewnienia przeszkolenia pracownikéw w zakresie bezpieczenstwa pozaro-

wego zgodnie z postanowieniami niniejszej instrukciji;

wydawania pisemnych zezwolen na prowadzenie prac niebezpiecznych pod

wzgledem pozarowym, zgodnych z zatgcznikiem nr 1 do niniejszej instrukcji;

zaktualizowania Instrukcji BezpieczeAstwa Pozarowego, zgodnie z rozporza-

dzeniem [2];
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3. Zrédia powstania pozaru i mozliwosci jego rozprzestrzeniania

Mozliwosci powstania pozaru moga wynikaé z:
1) wad oraz awaryjnego stanu pracy instalacji i urzadzen elektrycznych:

* niewlasciwego wykonania,

* braku okresowej konserwacii,

* stosowanie prowizorycznych instalacji i urzadzen,

* przeciazania poprzez wigczanie duzej ilosci odbiornikdw energii do jednego
obwodu elektrycznego,

* stosowanie niewlasciwych urzadzen zasilajacych,

* stosowanie urzadzen ogrzewczych niezgodnie z zaleceniami producenta;

2) uzywania otwartego ognia:

3) niewfasciwe magazynowanie cieczy tatwopalnych oraz rozlewanie ich w miejscach

do tego celu nieprzystosowanych,
4) rozszczelnienia przewoddéw kominowych,

5) prowadzenia prac remontowych polegajacych na spawaniu, cieciu, malowaniu,

klejeniu z uzyciem materiatéw niebezpiecznych pozarowo,
6) celowego podpalenia.

Rozprzestrzenianie ognia moze nastepowac poprzez:
1) palne elementy wykonczenia wnetrz,

2) palne elementy wystroju oraz wyposazenia pomieszczen: meble, elementy deko-

racyjne na scianach, zastony, firanki,
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3) systemy instalacji uzytkowych: wentylacyjnej, elektrycznej,
4) nieszczelne przewody kominowe,

Rozprzestrzenianie sie dymu oraz gazow pozarowych

3.1 Pozary powstale od instalacji i urzadzen

Linie kablowe, przewody instalacji elektrycznej

Zagrozenie pozarowe wynika ze starzenia sie izolacji przewodéw, utlenianiu
sie polgczen w rozdzielniach, tzw. ,puszkach". Przy uszkodzeniu izolacji powstaje
mozliwos¢ zwaré miedzy przewodami; w przypadku ostabienia izolacji powstajg tzw.

"zwarcia tepe".

W obiekcie nalezy wykonywaé okresowe badania stanu technicznego instala-
cji elektrycznej zgodnie z zasadami podanymi w rozdziale 6 niniejszej instrukcji, tzn.
badanie opornosci izolacji instalacji elektrycznej i badanie instalacji elektrycznej w

zakresie ochrony przeciwporazeniowej przeprowadzi¢ co najmniej 1 raz na 5 lat.

Zagrozenie pozarowe stwarzajg dodatkowo przewody prowadzone na dorazne

potrzeby, bez projektu, przewody prowizoryczne oraz stosowanie przedtuzaczy.
W zwigzku z tym nalezy:

» wszelkie dodatkowe instalacje w zakresie projektowania i wykonawstwa zle-

cac¢ specjalistom,

Y

zabroni¢ stosowania potaczen tzw. prowizorycznych,

Y

ograniczy¢ do minimum stosowanie przediuzaczy.
Uchwyty, za pomoca ktérych mocowane sa do scian lub sufitdéw przewody in-

stalacji elektrycznej czesto ulegajg uszkodzeniu na skutek prac remontowych prowa-
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dzonych w budynkach. Nie nalezy dopuszcza¢ do mozliwosci wyrwania wiszacych

przewodow z rozdzielnic, gniazd itp. Grozi to zwarciem lub uszkodzeniem izolaciji.

Urzadzenia grzejne

Zgodnie z rozporzgdzeniem MSWIA z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie
ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terenéw (Dz.

U. nr 109 poz. 719 ), w czesci dotyczacej urzadzen grzejnych zabrania sie:

» przechowywania materiatow palnych w odlegtosci mniejszej niz 0,5m od urza-
dzen i instalacji, ktérych powierzchnie zewnetrzne moga nagrza¢ sie do tem-
peratury powyzej 100°C,

» uzytkowania elektrycznych urzadzen grzewczych ustawionych bezposrednio
na podiozu palnym, z wyjatkiem urzadzen eksploatowanych zgodnie z warun-

kami okreslonymi przez producenta.

Urzadzenia oswietleniowe

Urzadzenia oswietleniowe powodujg mniejsze niz urzadzenia grzejne zagro-
zenie pozarowe. Temperatura zewnetrzna zalezy od mocy zardwki, rodzaju oprawy
oswietleniowej, warunkéw chiodzenia i polozenia zardéwki. Temperatura ta moze

osiagnaé ok. 350 °C. Zaréwka moze stac sie przyczyna pozaru w przypadku bezpo-
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sredniego kontaktu (zetkniecia) materiatu palnego z jej powierzchniag lub w przypadku
uszkodzenia mechanicznego, gdy rozgrzane elementy rozbitej zarowki spadna na
materiat palny. W drugim z omawianych przypadkow materiat palny musiat by by¢ w
bardzo matej odlegtosci, poniewaz elementy rozbitej Zarowki ulegaja ochtodzeniu w
powietrzu. Znacznie bezpieczniejsze pod wzgledem pozarowym sa swietldowki, na-

tomiast lampy rteciowe stwarzajg podobne zagrozenie.

» stosowaniu wtasciwych opraw, dostosowanych do istniejgcych warunkéw (za-
grozen), np. wodoszczelnych, pytoszczelnych, przeciwwybuchowych itp.,
» utrzymaniu sprzetu oswietleniowego we wlasciwym stanie technicznym i w
czystosci.
Rozporzadzenie MSWIA z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpoza-
rowej budynkéw, innych obiektdéw budowlanych i terendw (Dz. U. nr 109 poz. 719 ),

zabrania:

» stosowania na ostony punktéw swietlnych materiatéw palnych z wyjatkiem ma-
teriatéw trudno zapalnych, jezeli zostana one umieszczone co najmniej 0,05 m
od zaréwki:

» instalowania opraw oswietleniowych oraz osprzetu instalacji elektrycznej bez-
posrednio na podtozu palnym, jezeli ich konstrukcja nie zabezpiecza podtoza

przed zapaleniem.
Osprzet instalacji elektrycznej

Osprzet instalacji elektrycznej powinien byé dostosowany do rodzaju pomiesz-
czenia i zastosowanych w instalacji przewoddw. Obudowa osprzetu musi zapewniaé
zabezpieczenie przed porazeniem prgdem, pozarem lub zainicjowaniem wybuchu,

stosownie do warunkow miejscowych, a w szczegolnosci:
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Y

Y

Y

Y

skrzynki, rozgatezniki i wytaczniki w pomieszczeniach wilgotnych, zapylonych
lub zagrozonych wybuchem powinny by¢ dostosowane do rodzaju wystepuja-
cych czynnikow;,

jezeli istnieje mozliwosé mechanicznego uszkodzenia osprzetu, nalezy go in-
stalowa¢ we wnekach, lub stosowac¢ osprzet z obudowami metalowymi;

w miare mozliwosci, gniazda i wylaczniki nalezy instalowaé w odlegltosci nie
mniejszej niz 1 m od siebie,

wypusty oswietleniowe nalezy obowiazkowo zakonczyé tgczem sSwieczniko-
wym oraz haczykiem do zawieszenia opraw (mozna mocowac oprawy bez-
posrednio do sciany), tak, aby lampa nie wisiata na przewodzie.

Wiele pozarow powstaje na skutek nieprzestrzegania elementarnych zasad

bezpiecznej eksploatacji urzadzen elektroenergetycznych. Dlatego:

3.2 Pozary powstale od papieroséw i niedopalkéw

Y

Y V. ¥V ¥V ¥ VY

Nie zgaszone papierosy stanowig zrodio ognia o temperaturze od 250-800°C.
Niedopatek moze tli¢ sie nawet do 12 min. Najbardziej podatne na zapalenie
od niedopatkéw sg materialy, ktérych temperatura zapalenia jest w granicach
temperatury niedopatka, a w szczegolnosci:

gazy, ciecze fatwo zapalne i ich pary,

papier i wyroby z papieru,

materiaty pochodzenia celulozowego,

tkaniny,

palne i wybuchowe pyty,

trociny i odpady z drewna.
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W zwigzku z powyzszym bezwzgledny zakaz palenia tytoniu ( poza miejscami do
tego wyznaczonymi) i uzywania otwartego ognia obowiazuje na terenie catego za-
kladu. Zwraca sie uwage, ze szczegodlne zagrozenie wynikajgce z nieprzestrzegania
tego zakazu istnieje podczas prowadzenia nastepujgcych prac:

zmywania posadzek ptynami tatwo zapalnymi (usuwanie plamy;
malowania farbami nitro, ftalowymi itp.;

rozlewu cieczy palnych i tankowania paliwa;

Y ¥V Y V¥

przenoszenia lub przewozu cieczy i gazéw palnych;
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4. Zapobieganie powstania pozaru

Czynnosci zabronione:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

uzywanie ognia otwartego, palenie tytoniu i stosowanie innych czynnikéw, ktére

mogg zainicjowac zapton w miejscach niedozwolonych, odpowiednio oznako-

wanych,

uzytkowanie instalacji, urzadzen i narzedzi niesprawnych technicznie lub w

sposbb niezgodny z przeznaczeniem albo warunkami okreslonymi przez produ-

centa badz nie poddawanych okresowym kontrolom, o zakresie i czestotliwosci

wynikajacej z przepisow prawa budowlanego, jezeli moze sie to przyczynié¢ do

powstania pozaru, wybuchu lub rozprzestrzenienia ognia,

garazowanie pojazdow silnikowych w obiektach i pomieszczeniach nieprzezna-

czonych do tego celu, jezeli nie oproézniono zbiornika paliwa pojazdu i nie odta-

czono na state zasilania akumulatorowego pojazdu,

podgrzewanie za pomoca otwartego ognia smoty i innych materiatow w odle-

glosci mniejszej niz 5 m od budynku, przylegtego do niego niskiego sktadowiska

lub placu sktadowego z materiatami palnymi, przy czym jest dopuszczalne wy-

konywanie tych czynnosci na dachach o konstrukcji i pokryciu niepalnym w bu-

dowanych obiektach, a w pozostatych, jezeli zostang zastosowane odpowied-

nie, przeznaczone do tego celu podgrzewacze,

rozpalanie ognisk lub wysypywanie gorgcego popiotu i Zuzla, w miejscu umoz-

liwiajacym zapalenie sie materiatow palnych albo sgsiednich obiektéw oraz w

mniejszej odlegtosci od tych obiektow niz 10 m,

sktadowanie poza budynkami, w odlegtosci mniejszej niz 4 m od granicy dziatki,

materiatéw palnych, w tym pozostatosci roslinnych, gatezi i chrustu,

uzytkowanie elektrycznych urzadzen ogrzewczych ustawionych bezposrednio

na podtozu palnym, z wyjatkiem urzadzen eksploatowanych zgodnie z warun-

kami okreslonymi przez producenta,

przechowywanie materiatdw palnych oraz stosowanie elementéw wystroju i wy-

posazenia wnetrz z materiatéw palnych w odlegtosci mniejszej niz 0,5 m od:

»  urzadzen i instalacji, ktorych powierzchnie zewnetrzne moga nagrzewac
sie do temperatury przekraczajgcej 100 °C,

»  linii kablowych o napieciu powyzej 1 kV, przewoddw uziemiajgcych oraz
przewodow odprowadzajacych instalacji piorunochronnej oraz czynnych
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rozdzielnic pradu elektrycznego, przewodow elektrycznych sitowych i
gniazd wtykowych sitowych o napieciu powyzej 400 V,

9) stosowanie na ostony punktow swietinych materiatow palnych, z wyjatkiem ma-
teriatdw trudno zapalnych i niezapalnych, jezeli zostang umieszczone w odle-
gtosci co najmniej 0,05 m od zardéwki,

10) instalowanie opraw oswietleniowych oraz osprzetu instalacji elektrycznych, jak
wylaczniki, przetaczniki, gniazda wtyczkowe, bezposrednio na podtozu palnym,
jezeli ich konstrukcja nie zabezpiecza podtoza przed zapaleniem,

11) skitadowanie materiatow palnych na drogach komunikacji ogolnej stuzacych
ewakuacji lub umieszczanie przedmiotéw na tych drogach w sposéb zmniejsza-
jacy ich szerokos¢ albo wysokos¢ ponizej wymaganych wartosci,

12) sktadowanie materiatdéw palnych na nieuzytkowych poddaszach oraz na dro-
gach komunikacji ogdlnej w piwnicach,

13) zamykanie drzwi ewakuacyjnych w sposéb uniemozliwiajacy ich natychmiasto-
we uzycie,

14) lokalizowanie elementéw wystroju wnetrz, instalacji i urzadzen w sposoéb
zmniejszajacy wymiary drogi ewakuacyjnej ponizej wartosci wymaganych w
przepisach techniczno-budowlanych,

15) uniemozliwianie lub ograniczanie dostepu do:

»  gasnic i urzadzen przeciwpozarowych,

»  zrodet wody do celéw przeciwpozarowych,

»  wyjs¢ ewakuacyjnych,

»  wylgcznikow i tablic rozdzielczych pradu elektrycznego oraz kurkow gtow-
nych instalacji gazowej;

16) uzywanie i przechowywanie materiatlow niebezpiecznych pozarowo w niedo-

zwolonej ilosci.
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5. Prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym

St

konstrukcji budynku i znajdujgce sie w nim instalacje techniczne,

h) po zakonczeniu prac poddaé kontroli miejsce, w ktorym prace byty wyko-
nywane oraz przylegty obszar,

i) uzywac do wykonywania prac wytacznie sprzetu sprawnego technicznie i

zabezpieczonego przed mozliwoscig wywotania pozaru.
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Uwaga:
w obiektach (pomieszczeniach) zaliczonych, zgodnie z rozporzadzeniem
[3] do kategorii zagrozenia ludzi, do wykonania pracy mozna przystapic
tylko po otrzymaniu pisemnego zezwolenia, zgodnego z zafgcznikiem nr 1
od niniejszej instrukcji, od kierujgcego tokiem prac,

2. Do prowadzenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym (spawanie)
uprawnieni sga wylgcznie spawacze posiadajacy uprawnienia i kwalifikacje
oraz przeszkolenie z zakresu ochrony przeciwpozarowe;.

3. Zarzadca obiektu lub pomieszczen zaliczanych do kategorii zagrozenia ludzi,
w ktorych majg by¢ prowadzone prace niebezpieczne pod wzgledem pozaro-
wym, zobowigzani sg do poinformowania wykonawcy tych prac o postanowie-
niach niniejszej instrukcii.

4. Zobowigzuje sie pracownikow nadzorujacych i wykonujgcych prace niebez-
pieczne pod wzgledem pozarowym w obiekcie i na terenie przylegtym, do sci-

stego przestrzegania postanowien niniejszego rozdziatu.
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6. Sposoby postepowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia

w obiekcie wraz z wykazem telefonéw alarmowych

6.1 Alarmowanie
1. Kazdy kto zauwazy pozar lub inne zagrozenie obowigzany jest natychmiast
zaalarmowac:
a) gtosem lub innym dostepnym srodkiem tgcznosci osoby znajdujace sie
w zagrozonym obiekcie (tam, gdzie sg zainstalowane dzwony, gongi, sy-
reny alarmowe, nalezy je w przypadku zaistnienia zdarzenia bez-
wzglednie uzywaé w celu zaalarmowania otoczenia),
b) STRAZ POZARNA.
2. Po uzyskaniu telefonicznego pofgczenia ze strazg pozarna nalezy podac:
a) miejsce zdarzenia (w miare doktadny adres, nazwa obiektu, instytucji, pie-
tro),
b) rodzaj zdarzenia (np. pali sie dach 3-pietrowego budynku),
c) czy istnieje zagrozenie zdrowia i zycia ludzi,
oraz postepowac wg polecen dyzurnego Strazy Pozarnej.
3. W zaleznosci od rodzaju zagrozenia nalezy niezwtocznie alarmowac:

¢ stuzby ratownicze:

rodzaj stuzby nr tel. alarmowego
Miejskie centrum powiadamiania ratunkowego 112
Panstwowa Straz Pozarna 998

inne:

rodzaj stuzby nr tel. alarmowego
Policja Q97
Pogotowie Ratunkowe 999
Pogotowie Energetyczne 991
Pogotowie Wodno-Kanalizacyjne 994
Pogotowie Gazowe 992

6.2 Akcja ratowniczo—gasnicza
1. Rownoczesnie z alarmowaniem Strazy Pozarnej nalezy przystapi¢ do dziatan
ratowniczo-gasniczych z uzyciem sprzetu gasniczego, znajdujacego sie w bu-

dynku (gasnice).
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2. Po przybyciu jednostek Panstwowej Strazy Pozarnej nalezy przekazaé kieru-

jacemu dziataniami ratowniczymi wszystkie posiadane informacje o:

1)
2)

3)

4)

1)

2)

3)

4)

osobach zagrozonych i miejscu ich przebywania,

miejscu powstania zdarzenia, jego wielkosci, kierunku rozprzestrzeniania
i wynikajacych z tego zagrozeniach,

podjetych dziataniach,

innych istotnych faktach mogacych mie¢ wptyw na przebieg dziatan ratow-

niczo—gasniczych.

Kazda osoba przystepujaca do dziatan ratowniczych powinna:

w pierwszej kolejnosci przeprowadzi¢ ratowanie ludzi, ktorych zdrowie

i zycie jest zagrozone,

wytaczy¢ doptyw pradu elektrycznego do pomieszczen objetych pozarem

za pomoca gtéwnego wytacznika pradu znajdujgcego sie na elewacji bu-

dynku od strony parkingu, badz tez postugujac sie tablicami z bezpieczni-

kami rozmieszczonymi na kazdej kondygnacji budynku w czesci produk-

cyjno-magazynowej oraz biurowo socjalnej -

UWAGA!

NIE WOLNO GASIC WODA INSTALACJI | URZADZEN ELEK-

TRYCZNYCH BEDACYCH POD NAPIECIEM,

w zaleznosci od miejsca powstania zdarzenia przystgpi¢ do ograniczenia

rozprzestrzeniania sie pozaru ijego likwidacji, pamietajgc ze:

a) przy otwarciu drzwi do pomieszczenia, w ktérym zaistniat pozar,
trzeba posiada¢ sprzet gasniczy gotowy do natychmiastowego uzycia,

b) koniecznym jest ukrycie sie za $ciang lub skrzydlem drzwiowym
przed dziataniem ognia i dymu,

prowadzi¢ dziatania ratowniczo-gasnicze w sposob zapewniajacy maksy-

malne bezpieczenstwo ludzi.
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7. Procedura realizacji sposobow praktycznego sprawdzenia orga-

nizacji i warunkow ewakuacji w obiekcie.

Zgodnie z § 17, ust. 1 Rozporzadzenia MSWIA z dnia 7 czerwca 2010r. w
sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow budowlanych i tere-
now [2] wilasciciel lub zarzadca obiektu przeznaczonego dla ponad 50 oséb beda-
cych jego statymi uzytkownikami, niezakwalifikowanego do kategorii ZLIV zagrozenia
ludzi (budynki mieszkalne), powinien co najmniej raz na dwa lata przeprowadzi¢

praktyczne sprawdzenie organizacji oraz warunkow ewakuacji z catego obiektu.

W odniesieniu do przedmiotowego budynku, nie wymaga sie praktycznego
sprawdzenia organizacji i warunkéw ewakuacji z catego obiektu, gdyz w obiekcie

przebywa mniej niz 50 osob bedacych statymi uzytkownikami.
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8. Sposoby zaznajamiania uzytkownikéw obiektu z warunkami

ochrony przeciwpozarowej

Przyjmuje sie nastepujace sposoby zaznajamiania uzytkownikéw z warunkami

ochrony przeciwpozarowej w budynku mieszkalnym:

1) Instrukcja postepowania na wypadek powstania pozaru, wywieszona w wi-

docznym miejscu na klatce schodowe;.
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9. Warunki ochrony przeciwpozarowej

9.1 Charakterystyka pozarowa dla przedmiotowego budynku

L.p. Parametr
1 Przeznaczenie / klasyfikacja
2 Powierzchnia uzytkowa budynku

Powierzchnia zabudowy
3 Kubatura
4 Wysokosé / grupa wysokosci
llos¢ kondygnacji podziemnych / nadziem-
S nych
6 Liczba klatek schodowych w budynku
7 Klasa odpornosci pozarowej
8 Klasa odpornosci ogniowej elementoéw bu-
dowlanych
llosé stref pozarowych

9
10 Dopuszczalna gestosé obciazenia ognio-
wego
11 Ocena zagrozenia wybuchem
12 Instalacja hydrantéw wewnetrznych
13 Urzadzenia oddymiajace
13 Oswietlenie ewakuacyjne
14 Instalacje uzytkowe
Zabezpieczenie przejs¢ instalacyjnych oraz
przewodoéw wentylacyjnych
15 Przeciwpozarowy wytacznik pradu

Ll Ll
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9.2 Warunki i organizacja ewakuacji
Z kazdego miejsca w obiekcie przeznaczonego do przebywania ludzi nalezy

zapewni¢ mozliwos¢ ewakuacji w bezpieczne miejsce.
W celu umozliwienia przeprowadzenia sprawnej ewakuacji zabrania sie:

1) sktadowania materiatdbw palnych na drogach komunikacji ogdlnej stuzacym
ewakuaciji,

2) zamykania drzwi ewakuacyjnych w sposdb uniemozliwiajgcy ich natychmia-
stowe uzycie,

3) uniemozliwiania lub ograniczania dostepu do wyjs¢ ewakuacyjnych,

4) stosowania na drogach ewakuacyjnych elementéw wykonczenia i wyposaze-

nia wnetrz zmniejszajacych ich szeroko$¢ wymagana rozporzadzeniem [3].

W przedmiotowym obiekcie wystepuje jedna obudowana klatka schodowa -
niewyposazona w urzgdzenia zabezpieczajace przed zadymieniem lub stuzace do
usuwania dymu (niewymagane).

Z kondygnacji 0 z pomieszczen szatni, fazienki, pomieszczenia produkcyjnego
ewakuacja poprowadzona jest do klatki schodowej i dalej do wyjscia na zewnatrz.
Alternatywnie istnieje mozliwosé ewakuacji poprzez pomieszczenie magazynowe |
dalej do wyjscia na zewnatrz.

Z kondygnacji 0 z pomieszczenia magazynowego ewakuacja poprowadzona
jest do klatki schodowej, badz do wyjscia ewakuacyjnego z tego pomieszczenia pro-
wadzacego bezposrednio na zewnatrz.

Z kondygnacji 1 z pomieszczen biurowych ewakuacja poprowadzone zostata
do wyjscia ewakuacyjnego bezposrednio na zewnatrz, badz do klatki schodowe;j i
dalej do wyjscia na zewnatrz budynku.

Z kondygnacji 1 z pomieszczenia produkcyjnego ewakuacja poprowadzona
zostata do klatki schodowej i dalej do wyjscia na zewnatrz, badz do wyjscia bezpo-

Srednio z tego pomieszczenia na uktad komunikacyjny schodow zewnetrznych.
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Z kondygnacji 2 (pomieszczenia biurowe, socjalne) ewakuacja poprowadzona
do klatki schodowej i dalej do wyjscia na zewnatrz budynku z kondygnacji 1.
UWAGA!
Nalezy zapewni¢ mozliwosé bezposredniego, szybkiego otwarcia kazdych drzwi na
drodze ewakuacyjnej. W przypadku zamkniecia na klucz drzwi stanowigcych wyjscie
ewakuacyjne badz drzwi na drodze ewakuacyjnej, nalezy w poblizu tych drzwi umie-

&ci¢ klucz w skrzynce do zamka i odpowiednio oznakowac znakiem zgodnym z PN.

9.3 Wymagania w zakresie wystroju i wyposazenia wnetrz
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10. Urzadzenia przeciwpozarowe w obiekcie

10.1 Instalacja wodociggowa przeciwpozarowa
Budynek nie zostat wyposazony w instalacje hydrantow wewnetrznych — nie-
wymagana przepisami.

10.2 Wyposazenie w gasnice

Budynek wyposazono w gasnice, ktére powinny spetnia¢c wymagania rozpo-
rzadzenia [2]. Rodzaj gasnic powinien by¢ dostosowany do gaszenia grup pozarow,
okreslonych rozporzgdzeniem [2]:

A pozary ciat statych pochodzenia organicznego, np. pozary drewna,
papieru, tkanin itp.,

pozary gazéw palnych, np. pozary metanu, acetylenu, wodoru, gazu
ziemnego i innych,

- B pozary cieczy palnych, ciat statych topigcych sie np. pozary benzyn,
Eﬂl alkoholi, parafiny, lakierow, rozpuszczalnikow, itp.,

pozary metali,

pozary tluszczow 1 olejow w urzadzeniach kuchennych.

10.2.1 Zasady rozmieszczania podrecznego sprzetu gasniczego w budynku
W przypadku rozmieszczania podrecznego sprzetu gasniczego nalezy prze-
strzegac nastepujgcych zasad:

1) w miejscach tatwo dostepnych i widocznych, w szczegdlnosci:
a) przy wejsciach do budynkow,
b) na klatkach schodowych,
¢) na korytarzach,

d) przy wyjsciach z pomieszczen na zewnatrz,
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2) w miejscach nie narazonych na uszkodzenia mechaniczne oraz dziatanie zro-
det ciepta (piece, grzejniki),

3) w obiektach wielokondygnacyjnych w tych samych miejscach na kazdej kon-
dygnaciji, jezeli pozwalajg na to istniejace warunki,

4) odlegtos¢ z kazdego miejsca w obiekcie, w ktérym moze przebywac czlowiek
do najblizszej gasnicy, nie powinna by¢ wieksza niz 30 m,

5) do gasnic powinien by¢ zapewniony dostep o szerokosci, co najmniej 1 m.

10.2.2 Wymagana ilo$¢ srodka gasniczego
W strefach o gestosci obcigzenia ogniowego do 500 MJ/m? (pomieszczenia produk-

cyjno-magazynowe) nalezy przyjac 2 kg proszku ABC na kazde 300 m2.

Rozmieszczenie gasnic w budynku przedstawiono w czesci rysunkowej.

10.2.3 Przeciwpozarowy wylacznik pradu

Funkcje przeciwpozarowego wylacznika pradu w budynku petni giowny wy-
tacznik prgdu umieszczony na elewacji budynku w metalowej skrzynce od strony
parkingu (wytgcznik oznakowany znakiem zgodnym z PN). Lokalizacje przeciwpoza-

rowych wylacznikow pradu przedstawiono w czesci rysunkowe.
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11. Terminy konserwaciji, przegladéw i badan instalacji oraz urza-

dzen w obiektach

Instalacje techniczne i urzadzenia przeciwpozarowe w budynku nalezy pod-
dawaé okresowym przegladom i konserwacji zgodnie z terminami okreslonymi w art.
62 Ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (t.j. Dz. U. z 2006 r., Nr 156, poz.
1118 ze zm.) oraz § 3 i § 34 Rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Admi-
nistracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkow,
innych obiektow budowlanych i terenéw (Dz. U. nr 109 poz. 719 ). W szczegolnosci

nalezy:

» przeprowadzac¢ pomiary rezystancii izolacji przewodow roboczych instalacji
elektrycznej nie rzadziej niz co 5 lat,
» przeprowadzac¢ badanie instalacji odgromowej co najmniej raz na 5 lat,
» przeglad podrecznego sprzetu gasniczego zgodnie z zaleceniami producenta
ale nie rzadziej niz raz w roku,
» Uusuniecie zanieczyszczenia z przewodow dymowych i spalinowych:
* od palenisk opalanych paliwem statym — co najmniej dwa razy w roku,
* od palenisk opalanych paliwem ptynnym i gazowym — co najmniej dwa
razy w roku,
» usuniecie zanieczyszczen z przewodoéw wentylacyjnych — co najmniej raz w
roku, jezeli wieksza czestotliwosé nie wynika z warunkéw uzytkowych.
Wymienione kontrole i sprawdzenia moga wykonywa¢ osoby posiadajace
uprawnienia budowlane odpowiedniej specjalnosci, przy czym kontrole stanu tech-
nicznego instalacji gazowych powinny przeprowadzaé osoby, ktére posiadajg kwalifi-
kacje wymagane przy wykonywaniu dozoru nad eksploatacjg tych instalacji. Nato-
miast kontrole stanu technicznego przewoddéw dymowych oraz grawitacyjnych prze-
wodow spalinowych i wentylacyjnych powinny przeprowadzaé¢ osoby posiadajace
kwalifikacje mistrza w rzemiosle kominiarskim. Z kazdej kontroli powinien byé spo-

rzadzony protokdt, ktérego oryginat nalezy dotaczy¢ do ksiazki obiektu budowlanego.

Wiasciciele, zarzadcy lub uzytkownicy obiektow budowlanych, czyli oso-
by, na ktérych spoczywaja obowiazki w zakresie napraw, sa obowiazani w czasie
lub bezposrednio po przeprowadzonej kontroli stanu technicznego obiektu budowla-

nego albo jego czesci, usunac stwierdzone uszkodzenia i nieprawidtowosci oraz
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uzupetié braki, ktére mogtyby spowodowa¢ zagrozenie pozarowe. Obowigzki te po-

winny by¢ potwierdzone w protokole z kontroli obiektu budowlanego.

12. Sposéb poddawania przegladom technicznym i czynnosciom
konserwacyjnym stosowanych w obiekcie urzadzen przeciwpo-
zarowych

Przeglady techniczne i czynnosci konserwacyjne powinny by¢ przeprowadzane
w okresach i w sposob zgodny z instrukcja ustalona przez producenta, nie rzadziej
jednak niz raz w roku. Czynnosci te nalezy potwierdzac protokotem z dokonanego

przegladu lub innym dokumentem.

Przez urzadzenie przeciwpozarowe rozumie sie urzadzenia (state lub poistate,
uruchamiane recznie lub samoczynnie) stuzgce do zapobiegania powstaniu, wykry-
wania, zwalczania pozaru lub ograniczania jego skutkéw, a w szczegodlnosci: state i
potstate urzadzenia gasnicze i zabezpieczajace, urzadzenia inertyzujgce, urzadzenia
wchodzace w skiad dzwiekowego systemu ostrzegawczego i systemu sygnalizacii
pozarowej, w tym urzadzenia sygnalizacyjno-alarmowe, urzadzenia odbiorcze alar-
mow pozarowych i urzadzenia odbiorcze sygnatéw uszkodzeniowych, instalacje
o$wietlenia ewakuacyjnego, hydranty wewnetrzne i zawory hydrantowe, hydranty
zewnetrzne, pompy w pompowniach przeciwpozarowych, przeciwpozarowe klapy
odcinajgce, urzadzenia oddymiajgce, urzgdzenia zabezpieczajgce przed powstaniem
wybuchu i ograniczajgce jego skutki, kurtyny dymowe oraz drzwi, bramy przeciwpo-
zarowe i inne zamkniecia przeciwpozarowe, jezeli sg wyposazone w systemy stero-

wania, przeciwpozarowe wylaczniki pradu oraz dzwigi dla ekip ratowniczych;
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Zatgeznik nr 1 do Instrulceji Bezpieczenstwa PoZarowego

Zezwolenie na przeprowadzenie prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym.

1. Migjsce pracy.
(wydzial, oddziaf, obiekt, instalacya, itp.)
2. Rodzaj pracy.

4. Czas pracy:
| T
b) £0dZiNa rOZPOCZECIAL .ovvivveeiiieeecciee et eetee e e ae e ae e ee s
¢) godzina ZaKONCZENIA: ....cccevvevriieeie e s e e e e e e e e

5. Zagrozenie pozarowe lub wybuchowe w miejscu pracy.

(ckreslic z czego wynika)
6. Sposob zabezpieczenia przed mozliwoscia zainicjowania pozaru, wybuch lub innego
miejscowego zagrozenia.

9. Odpowiedzialni za:
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a) przygotowanie migjsca pracy, srodkow zabezpieczajacych, zabezpieczenie toku

prac niebezpiecznych pod wzglgdem pozarowym:

Stwierdzam, ze w miejscu prac nie wystepuja niebezpieczne stezenia.
POAPIST o
d) stosowanie srodkow zabezpieczajacych, organizacig pracy, instruktaz:

Przyjatem do wiadomosci, stosowania 1 wykonania.

Uwaga: niepotrzebne skreslic.

10. Zezwalam na rozpoczgcie robot.

(zezwolenie na pracg moze nastgpi¢ po toieniu podpiséw przez osoby wymienione w pkt. 9)

12. Stanowisko pracy i jego otoczenie sprawdzono i nie stwierdzono zaniedban mogacych
zainicjowac pozar lub wybuch:

a) stwierdzam odebranie robot:

Uwaga: Otrzymujacy zezwolenie na wykonanie prac nicbezpiecznych pod wzglgdem poza-

rowym, po ich wykonaniu, przekazuje zezwolenie kierownikowi, ktory je wydal.
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Zatgeznik nr 2 do Instrukceji Bezpieczenstwa PoZarowego

Gdansk, dnmia ...

imig 1 nazwisko szkolacego
Oswiadczenie

Oswiadczam, 1z zostalem zapoznany =z  przepisami przeciwpozarowymi,
obowigzujacymi na terenie pomieszcezen zajmowanych przez Health & Beauty Care Sp. z o.0.
w Legowie ul. Tezewska 73,

a w szczegolnosei znane mi 83 zasady 1 sposoby:

— zapobiegania powstaniu 1 rozprzestrzenianiu si¢ pozaru na stanowisku pracy 1 w pom-
ieszezeniach zajmowanych przez Health & Beauty Care Sp. z o.0.

- postgpowania na wypadek pozaru,
— uzycia podrecznego sprzetu gasniczego 1 urzadzen przeciwpozarowych w miejscu

pracy.

Instrukcje bezpieczenstwa pozarowego przyvjmuje do wiadomosci 1 zobowigzujg si¢
przestrzegac jej postanowienia.

podpis przeszkolonego
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Zatgeznik nr 3 do Instrukceji Bezpieczenstwa PoZarowego

ZASWIADCZENIE ZAPOZNANIA SIE Z INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA PO-
ZAROWEGO:

=
=

Data zapoz- Imie i nazwisko Podpis
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Zalqcznik nr 4 do Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego

Zasady oznakowania obiektu oraz terenu przyleglego znakami bezpieczenstwa.

Ii.

Oznakowanie drogi ewakuacyjnej oraz czynnosci zwigzanych z ewakuacja.

Tabelanr 1. PN-N-01256/02:1992 Znali bezpieczenstwa. Ewakuacja

Znak

Znaczenie (nazwa)
znaku

Zastosowanie

€|e

Kierunek drogi ewa-
kuacyjnej

Znak wskazuje kierunek do wyjscia, ktére moze
by¢ wykorzystane w przypadku zagrozenia.
Strzatki krétkie — do stosowania z innymi zna-
kami. Strzatka dhiga — do samodzielnego stoso-
wania.

WYJSCIE

EWAKUACYJNE

Wyjscie ewakuacyj-
ne

Znak do oznakowania nastepujacych drzwi,
przegradzajacych ustalong droge ewakuacji lu-
dzi: wyjs¢ ewakuacyjnych =z pomieszczen,
w ktérych wymagane s co najmniej dwa takie
wyjscia, wyjsé prowadzacych z budynku, innego
obiektu budowlanego oraz terenu — na zewnatrz.
Wyjsé prowadzacych do innej strefy pozarowej,
w tym na obudowana i zamknieta drzwiami klat-
ke schodowa, w budynku o wysokosci ponad
25m. Wymieniony znak powinien byé umiesz-
czony bezposrednio nad drzwiami. Gdy wyjgcie
prowadzi przez przedsionek dotyczy to drzwi
przedsionka.

Drzwi ewakuacyjne

Znak stosowany nad drzwiami skrzydlowymi,
ktére sa wyjsciami ewakuacyjnymi (drzwi lewe
lub prawe). Znak ten powinien by¢ stosowany
wraz ze znakiem , kierunek drogi ewakuacyjnej”
do oznakowania drzwi przegradzajacych ustalo-
na droge ewakuacji, nie wymieniona w pkt. 2
w tym takZze drzwi wyjsciowych z przedsionka.

0| =

Przesunaé w celu
otwarcia

Znak stosowany tacznie ze znakiem ,,drzwi ewa-
kuacyjne” na przesuwnych drzwiach wyjscia
ewakuacyjnego, jesli sg one dozwolone. Strzatka
powinna wskazywad kierunek otwierania drzwi
przesuwnych.

Kierunek do wyjscia
drogi ewakuacyijnej

Znak wskazuje kierunek drogi ewakuacyjnej do
wyjdcia, moze kierowadé w lewo lubw prawo.
Znaki te umieszcza sig w miejscach, w ktérych
kierunek ewakuacji moZze budzi¢ watpliwosgci:
edy nie widoczny jest znak ,,Wyjscie ewakua-
cyjne” lub znak . drzwi ewakuacyjne”, gdy wi-
doczny jest wiecej niz jeden taki znak, a ludzie —
zgodnie z planem ewakuacji powinni przemiesz-
czac sie tylko w kierunku jednego z nich. Znaki
te umieszcza si¢ na Scianach na wysokosci ok.
150 ¢m, lub nad droga ewakuacyjna na wysoko-
gci 200 cm, tam gdzie jest to mozliwe prostopa-
dle do kierunku przemieszczania si¢ informowa-
nych ludzi.
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Kierunek do wyjica
drogi ewakiuacyine
schodarmt wodat

Znak wskarzye loermek drog  ewakuacyine
schodatni w ddt na lewo lub prawo. Znaki te
umieszcza sie na fcianach na wysokoda ok 150
cm, lub nad droga ewakuacying na wysokosc
200 cmm, tam gdzie jest to mogliwe prostopadle
do lerunlo preemieszczania sie informowanych
ludz.

Kierunek do wjsoia
drogi ewakuacyjne
schodami w gdre

Znak wskaze lkierunek drog ewakuacyine
schodarni w gdre nalewo lub prawo. Znald te
unieszoza sie na fcianach na wysokodo ok 150
cm, lub nad droga ewakuacying na wysokosct
200 ctm, tam gdzie jest to mogliwe prostopadle
do lnerunlo preemieszczania sie informowanych
ludz.

Prhad ahy otworey i

Znak jest umieszczany na drewnach dla wskaza-
nia lerunku otwierania Znaki stosowane lacz-
nie ze znakiem drewa ewakacyine”  na
drzwaach wyjscia ewalmacyinezo, jedli sg one
dozwolone Strzatloa powinna weliazywad kien-
nek otwierania drewi.

Ciagnad ahy otwio-
IZy e

Znalt jest umieszozany na drzwaach dla wskaza-
nia kierunlu otwierania Znaki stosowane lacz-
ne ze znaldem L drzwdl ewaliacyine”  na
drzwaach wyjéoa ewalmacynego, jeill =3 one
dozwolone. Strzatka powinna wekazywad kien-
nels otwierania drew. Zazwycza stosuje sie e
na drzwiach, ktore otwierga sie w sposdb inny
niz przevadwa preepisy (2 pomieszozefl na ze-

wratrz).

10

B 8 [

Sthac, aby uzyskad
dostep

Znals ten moze hyé stosowany;

- w migscu gdzie jest niezhedne sthuczenie szy-
hy dla uzyskania dostepu do lducza lub systemu
otwarcia,

- gdy jest niezhedne rozbice preegrody dla uzy-
slania wirscia

2. Wylkaz znakdw bezpieczefistwa do stosowania w ochronie preeciwpoZarowe).

Tabela w2 PN-N-QIZ 5601 1 902 Eudd bezpieczerstwa. Ochrong prosciwposarawd

Znaczenie (narwa)

zator akustyczny

urucharmia alarm dfwiekowy odbierany bezpodrednio
przez osohy znajdujace sie wohsgarze zagroZenia,

MNr Znalk Zastosowanie
znaku
1 R Stozowany do Wsk_azj.rwanm pfrzg.rt:}s_ku poZarowego luh
recznego sterowania wzadzed gadmczych (hp statego
R urzadzenia gasniczegn).
IoZe on wystepowad samodzielnie lub razem ze zna-
Alarmowy sygnali- | kiem unichamianie recene”. Jedl preveisk pozarowesy
2| (s
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Telefon do uzycia

Stak wskazujgcy usytuowanie dostepnego telefonu

go lub urzgdzenia

pofarniczego lub urzgdzenia ostrzegajgcego.

3 . w stanie zagrozenia PIZEZNACZOnego dla ostizefenia w przypadku zagroze-
ria pozarowego.
Zralks ten stosowany jest dla unikniceda podawatia ze-
Zestaw sprzetu po- : : : .
4 oz stawny indywidualtych znaledw olaedajgeych sprzet
FarnicTego i
POTAMMICTY.
5 n Casmica Znak shuzy do Dzna}{c_uwama migjsc wnieszczenia pod-
recTnego spreetu gasniczego.
6 |.-9 TP ir;’]ak ten stosowany jest na drewiach szafld hydranto-
L
Miehezpieczefistwo ; 3o ;S
E : ; Dila wekazywania obecnodc tnateriatdw latwo zapal-
7 poZan — materialy
tiych.
tatwo zapalne
ngbezpmczmﬁwn Dla wekmrywania ohecnosol materiatdw tatwo utlenia-
8 pofam — materiaty || b
utl eniajace JAEYEL.
Miehezpieczefistwo | Btosowany do wslarywania mozliwodd wystepowania
g wybuchu. Materialy | attnosfery wybuchowsi, gazdw palnych lub tnateratdw
wybuchowe. wybuchowych
10 Zaltar gaszenia wo- | Do stosowania we wezystlich preypadiach, lhedy uiy-
da cie wody do gaszenia pozanijest zabronione.
1 Palerie tytondu za- | Do stosowania w miejscach, gdzie palenie tytoniu mo-
brotione Ze bye PrEyCEvhg TagroZenia pofarowego.
Dii:ﬁegnju@i;a— Do stosowania w nuejscach, gdzie palenie tytoniu lub
12 Palenie tytoniu za- otwarly ogiefl mogs byé preyoryng Fagrofenia pofaro-
: Wego.
bromione
Kierunek do miejsca
TOZIT ESTCTETA Analkt ten jest stosowany lgcznie ze znakami 456 dla
13 sprzetu poZarnicze- | wskazania kerunk do miejsca rozmieszezenia sprzetu

ostrzegajgoego
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@LS

Znak do stosowardia w przypadkach, gdy ewentualna
przeszkoda stanowilaby szczegilne niebezpieczefstwo

wielkodo charakterystyczne hydrantu nalefy unmiesz-

M Higiasamiae (na drodze ewaltuacying, wyjfdu ewaluacyinytm, prey
dostepie do sprzetu poZarniczego itp),
Tabela vy 3. FN-N-QT256/04: 1007 Znaki bespieczenstwa. Techniczne Srodid przeciwpoZaro-
we.
Hr Ltk AlRLZEnlE (HaEve) Zastosowanie
znaku
W oobhiektach do oznaczenia wylgcznika odcinajacego
i PrzeciwpoZarowy doptyw pradu do wszystldch obwoddw, = wyjatltiem
wtgoznik pradu chwoddw zaslajgoych instalacje, ktorych funkcjono-
warnie jest niezbedne podczas pozan.
it crery
wylscznik pradu
7 Furel gtowny insta- | W ohiektach do oznaczenia migjsca zainstalowania
lagi gazowes knarkza gtawmego instalagi gazowe).
Kurek glérwry
instalacj| gazowe|
. W obielgtach do  oZnaczenia 1 Wi SCOWLEa
3 suchy pion : : .
1 podiaczenia suchego pionu.
Do oznaczenia przeciwpoZarowego zhiornilsa wodne-
4 Przedwpozarowy g0, na znaku dodatkowym mozliwodc umieszozenia
Zhiornils wody cech charmalderystycznych taldch jale pojemnoic
Zhiornika, jego gleboloosc itp.
Proechwpotarowy
Lo oznaczenia migjsca hydmntu zevwmetrznego, wod-
5 Hifrentzeendimy nego, planowego, podziemnego lub nadziemnego;

czac ra znaku dodatkowym.
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Przec:.m?p PEAUWE | Do oznaczania stanowiska wodnego dla pomp pogar-
£ stanowisko czetpania |
niczych,
wody

Drabina ewakuacyj- | Do ozZnaczania tniejsc wrieszczenia drabin evwalua-
na cyjnych,

Diwig preeciwpoza- | W obieltach do oZnaczenia diwigdw preystosowa-
oWy nych do potrzeb eldp ratowniczych,

D=0

Do oEnaczenia pojermnnikdw T maskami udeczlowymi
chronigoymi drogi oddechowe od dymu lub substancgi
toksycenych.

Pojernnik z maskami
ucieczloowym

Do oznaczenia zewnettznych drdg dojazdowych dla
prowadzacych akioje poZarniczy. Znak powinien byd
UMIESECZONy po prawe] stronie jezdni, na wysoloscl
10 Diroga pofarowa co najomie] 2 m od nawierzchni drogl. Znall powinien
by ¢ wmowocwany na konstrulogi weporczey, t. stupie,

Droga ramy, wysegnild, konstrulocje bramowe itp. wylionane
pozarowa z materiatdw trwatych,
\ Dirzwa Do ozpnaczenia drewa znajdujgcych sie w dcianach
1 N
v PIZECWpOTATOWE oddz elenia prrecdwpoZarowego,

-]
i

Lamyked |

Iligjsce otwierania | Oznaczenie migsca  usytuowania wzadzenia do
kap otwierania klap preecdwpozarowych W celu
preeciwpozarowych | preywroweenia drofno so preewodu wentylacyinego.

12

i
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Urzgdzenie do

Do oznaczenia urzgdzen uruchamiajgcych klapy

13 uruchamiania klap
dymowe.
dymowych
Uruchamianie
kiap dymowych
Miejsce 5 " oy g
. Do oznaczenia miejsc uruchamiania urzadzenia
uruchamiania g : ) s
14 ; gasniczego w obiektach o duzym zagrozeniu
urzadzenia )
: pozarowymn.
2asniczego
repdoeein gatricrago
Przylacze polstalego By i , g
15 : urzadoria Do, oznaczenia migjse przylacza poélstalego urzadzenia
o gasniczego.
ga$niczego
Prayiqcze pelataiege
wrmdzenis gasniczego
[
16 Migjsce zbidrki do | Do oznaczenia migjsca zgrupowania ludzi podezas
ewakuacji ewakuacji.
MIEJSCE ZBIORKI
D0 EWAKUAGII
17 . Rkawr rafowmiozy Do oznaczenia lokalizacji  wejécia  do rgkawa
ratowniczego.
REKAW
RATOWNICZY
Do oznaczenia lokalizacji klucza przy drzwiach
Klucz do wyjscia ewakuacyjnych  zamykanych na klucz; znak
18 ; . . S
cwakuacyjnego dodatkowy nalezy uzupelnié konkretng lokalizacja
k1 :
KLUCZ DO WYJSCIA Hoza
EWAKUACYJNEGO
19 Fowlr Tylsntasey W obicktach do oznaczenia micjsca zainstalowania

ZAWOR
HYDRANTOWY

zaworu hydrantowego.
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